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“CURSO COACHING 4D” 

Desarrollado en 4 días con un total de 12 horas 

 

 

Fechas: 

Miércoles 26 de Junio de 6:30 a 9:30 PM 

 

Miércoles 03, 10 y 17 de Julio de 6:30 a 9:30 PM 

 

Lugar: 

Centro de Coaching y Bienestar 

Av. Alejandro Bertello 691 – Cercado de Lima 

(a 8 cuadras de la Universidad Católica) 

Lima, Perú 
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TEMARIO 
 

1. Creando una nueva Realidad.  

• ¿Qué es el Coaching Ontológico ? 

• Soy responsable para Cambiar la Realidad?. 

• Como crear mi Realidad Ideal. 

• Identificando los enemigos del Aprendizaje 

 

2. Descubriendo nuestro estar siendo.  

• SER para accionar y luego tener lo que me propongo. 

• Modelo de Comunicación Efectiva desde el Coaching 

• Declarando lo que quiero y lo que NO quiero. 

• Pedir y Ofertar para conseguir lo que quiero. 

 

3. Comprometiéndome con lo que quiero que pase  

• Los tres dominios del Coaching Ontológico: Cuerpo, Emoción y Lenguaje. 

• Coherencia entre cuerpo, lenguaje y emoción 

• Accionando desde el compromiso. 

• Mi compromiso vs. mi obligación 

• Que es la confianza? 

• La confianza como base de toda relación. 
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4. Emociones, estados de Ánimo - Mi VISIÓN y diseño  de MI FUTURO 

• Mis emociones 

• Estados de Ánimo recurrentes que me cierran posibilidades. 

• Visión de futuro 

• Como diseñar mi futuro y concretar mis objetivos. 

• Cierre de curso y Bienvenida a mi nuevo ESTAR SIENDO!!! 

 

Costo del Curso: 

S/. 450.00 

PROMOCIÓN 

Inscripciones hasta el 21 de Junio (20% de descuent o) – PAGO FÁCIL 

S/. 360.-  

(*) Consultar Precios por grupos (a partir de 3 personas) 

 

Forma de Pago: Cta. Ahorros Soles Interbank: 898-3039424063 a nombre de Jorge Napp 

 

Incluye: 

Material y guías de aprendizaje en formato PDF al finalizar el curso. 

Coffee Breack 

1 Sesión de Coaching Personal 
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Certificado de Participación. 

Facilitador y Expositor: 

 

Jorge Napp  

Coach ontológico capacitado en Axon Training de Argentina. 

Miembro de la Federación Internacional de Coach (ICF). 

Miembro Fundador Coaching Life Businnes 

Tutor, Staff y coordinador general de video conferencias de Cursos de Coaching en Axon 
Training de Argentina (www.axontraining.com.ar/sitio/quienes-somos.php). Staff Carrera de 
coaching a distancia. 

En la actualidad se desempeña como Coach Empresarial, Coach Ejecutivo, Coach de Equipos y 
Coach personal de vida en el Perú. 

 

 


